Snacka om brott - en podd fran Bra

Almedalen 2018
Brott mot dldre - hur kan de forebyggas (3 oktober 2018)

Medverkande: Klara Hradilova-Selin, utredare Bra. Christina Tallberg, ordférande PRO.
Lisa Lindell, strateg for kvalitet och utveckling, Region Gotland. Anders Larsson, polis
och utredare av aldringsbrott.

Moderator: Willy Silberstein

SPEAKER: Trots en dldrande befolkning har kunskapen om adldres
utsatthet varit begransad. Bra har nyligen publicerat en
studie som kartlagger utsatthet, otrygghet och oro for brott i
denna grupp. I det har avsnittet om Snacka om brott special
diskuterar en panel under ett seminarium i Almedalen 2018
olika atgardsforslag utifran studien. Medverkar gor Klara
Hradilova-Selin, utredare pa Br3, Christina Tallberg,
Ordférande for PRO, Lisa Lindell, Strateg for kvalitet och
utveckling pa Region Gotland och Anders Larsson, polis och
utredare av aldringsbrott. Moderator ar Willy Silberstein. Vi
ber om ursakt for bristande ljudkvalitet pa inspelningen,

som gjordes i en foreldsningssal i Almedalen.

WILLY: Jag heter Willy Silberstein, ar moderator har i dag och
kommer att 6ppna for publikfragor, om ni har sddana, om
ett tag. Upplagget ar att jag kommer att intervjua de olika
panelisterna och sedan blir det ett samtal d3, aterigen, om ni
har fragor ar ni varmt vialkomna. Forst upp i en skara
panelister ar Klara Hradilova-Selin fran Bra. Klara, du har
jobbat med en studie av brott mot dldre. Vad ar det

viktigaste ni har kommit fram till?
KLARA: Ja du. Svar fraga.

WILLY: Forstar det, en otacksam fraga. Men om du skulle sitta en

rubrik pa det allra viktigaste om det gar att hitta?
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Jag skulle snarare vilja berdtta om varfor vi har gjort det har
och varfor det ar viktigt. Det dr inte sa att dldre blir utsatta i
en enormt stor utstrackning for brott, om man jamfér med
yngre personer. S det dr inte fragan om brottsvolym som ar
intressant utan det ar snarare fragan om att vissa
garningspersoner specifikt riktar in sig mot dldre, utnyttjar
deras sarbarhet och begar brott mot dem. Sddant som gor
det angelaget att studera. Sa det var det som var

bakgrunden till att vi initierade projektet.

Bara for att klargora. Nar ni pratar om dldre, vad tanker ni

da ungefar?

65 ar eller dldre och det ligger i linje med tidigare forskning
och kommer fran myndigheter ocksa [Ohorbart]. Men det ar
ocksad sd att brott mot dldre ar inte samma sak som

aldringsbrott, som man brukar tala om ibland.
Vad ar skillnaden?

Vi har valt att definiera aldringsbrott som brott dar den
utsattes alder spelar roll, helt enkelt. Alla som ar 65 plus och
har blivit utsatta for brott ar inte utsatta for typiska
aldringsbrott. Det kan vara helt vanliga brott som vem som
helst kan drabbas av. Men sedan finns det dem, dar aldern
spelar roll helt enkelt. [Ohorbart] misshandel ocksa

naturligtvis, stolder och vaskryckningar.

Aldre siger egentligen da i mindre utstrickning att de ar
utsatta for brott &n yngre. Ar den hir diskussionen

[Ohorbart]?

Nej, det ar den ju inte. Aven om andelen dldre som upplever
att de ar utsatta for de har brotten ar lagre an de yngre, sd ar
det fortfarande sa att vissa garningspersoner utnyttjar

sarbarheten hos dldre. Det ar problematiskt. Sedan nar det
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tyder pa att konsekvenserna blir storre for dem som ar

aldre nar man blir utsatt for brott.
Varfor da?

Dels for att manga dldre som vi har sett bor ensamma. De
saknar naturliga skyddsnatverk som arbetsplatser kan
erbjuda till exempel. Deras vanner har gatt bott. Sa dels det
att man inte har ndgon att prata med om sin utsatthet och
bearbeta tillsammans med - mentalt men ocksa fysiskt.
Mycket tyder pa att vid vaskryckning till exempel, ar det
mycket lattare for en dldre person att ramla omkull och
skada sig. Lakningsprocessen ar ocksa langre, sa bade
fysiskt och mentalt sa tar det langre tid att bli hel igen.
Manga av dem vi har intervjuat - vi har pratat med nagra
aldre om deras erfarenheter och utsatthet - har sagt att de
inte vagar ga ut efter att de drabbats av brott som du och jag
inte skulle tycka var sa allvarliga. Men de sitter dar i sin
ensamhet och funderar pa det och ar radda for att de ska
dyka upp igen. Ett vanligt sddant brott ar oonskade besok av

hantverkare eller hemtjanst som inte riktigt ar...

Jag tankte vi skulle komma in pa det. Kan du ge nagra

exempel pa vilka som ar de vanligare brotten mot aldre?

Vi dels tittat pd var stora Nationella trygghetsundersokning,
alltsd en frageundersokning dar man fragar folk om deras
utsatthet for olika typer av brott. Sa har vi ocksa granskat
polisanmalningar med malsagare som ar 65 plus. Det ar
olika bilder men kompletterande sadana. [ den har
frageundersokningen ar det framst ofredande eller
trakasserier som man uppger, hos de dldre. Odnskade
samtal fran anonyma personer eller ungdomsgang som
kastar snobollar pa deras fonster upprepade ganger. Enskilt

brott dr sallan speciellt allvarligt men det ofta en kedja av
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handelser som skapar mycket otrygghet hos dldre. Det ar
ofta i det egna hemmet ocksa som man blir drabbad i. Dar

man ska kdnna sig trygg.

Betyder det mer for integritetsovergreppet, att det ar

hemma hos dem tror du?
S& brukar man se det.

Du kanske inte vet det men far ni intrycket av att brott mot

aldre 6kar om du tittar pa de senaste aren?

Vi har inte tagit med det perspektivet i rapporten. Det
innebar en valdigt bred ansats; hur manga brottstyper och
pa nationell niva ocksa sa att nagot fick vi offra for att

[Ohorbart]. Sa att just utveckling dver tid har vi inte tittat

o

pa.

Aldre ir enligt den Nationella trygghetsundersékningen
mindre oroliga for att utsattas for brott i allmédnhet men mer
oroliga for att drabbas av mer specificerade brott. Pa vanlig

svenska, vad fragas nar jag sager sa?

Man brukar ofta hora och lasa att dldre ar sa oroliga och
radda for att bli utsatta. Jamfér man med vad yngre
rapporterar i de har fragorna sa ar det inte riktigt sant, utan
bade utsatthet och oro for brott minskar faktiskt med
aldern. Det ar bara det att man tittar pa specifika
brottstyper och jamfér. Vi har stillt frdgan Ar du orolig for
att bli utsatt for inbrott till exempel och da tittar man ocksa
pa andelen som sager att de har blivit utsatta. Da ser man att
utsattheten minskar dramatiskt med dldern - men inte oron
i samma takt. Den minskar ocks3, men inte i samma takt. |
och med den laga risken att bli utsatt sa ar oron ganska stor

i den gruppen. Det ar storre glapp dar.
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Paverkar brottslighet dldres livskvalitet valdigt mycket?
Bdde brottslighet och radslan? Paverkar det att de inte gar

ut eller?

[Ohorbart parti]. Det finns nagra undantag. Just att vaga ga
ut pa kvdllarna var det valdigt tydligt att kvinnor som ar
mellan 74-85 ar, kategorin av dldsta i undersékningen, dar
ar det faktiskt 20% som uppger att man inte vagar ga ut i
sitt omrade pa kvallarna. Det kan jamforas med 8% bland de
som dr lite yngre. Det ar ganska stor skillnad beroende pa

alder.

Aven om det inte spelar ndgon roll - verkligheten séger inte
att de ska vara radda? Man kan uppleva samma radsla dnda,

men det ar inte byggt pa fakta?

Nej, alltsa den nyaste forskningen om otrygghet och radsla
for brott lyfter ganska mycket just att man inte ska se det i
relation till varandra, utsattheten och otryggheten.
Otryggheten i sig ar ett problem. Sedan ar det ganska svart
att veta vad som ar orsak och vad som ar verkan, i och med
det faktum att dldre kanske inte gar ut lika ofta. Atminstone
kvinnorna skyddar sig pa olika satt. Det kan ocksa gora att
de blir utsatta i mindre utstrackning. Det kan ocksa vara sa

att de ar battre pa att skydda sig, for de utsatts inte lika ofta.
Dodligt vald. Hur forhaller det sig i den har gruppen?

Mycket tyder pa att det inte ar sa stor skillnad jamfort med
ndr yngre utsatts, ndr man tanker pa brottstrukturen. Just
dodligt vald tittar vi faktiskt lite pa material som [Ohorbart]
i tiden. I det har fallet sa tittar vi pa tidsdimensionen ocksa
och ser ingen trend direkt. Men sedan 90-talet sa har det
varit ungefar 10 personer som ar 65 eller dldre som har
bragts om livet, da av en annan person. Det finns en tydlig

skillnad pa kvinnor och mén, dven bland de aldre. For
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kvinnor ar det ofta relationsvald, eller ndgonting som en lite
storre andel bland dldre kvinnor jamfért med yngre kvinnor
som drabbats av; det ar att vuxna barn och barnbarn som
lider av nagon slags kognitiv eller mental ohélsa eller
missbruk, under paverkan ofta bryter sig in hos sin foralder.
De kanske vill ha pengar till [Ohdrbart] och s gar det illa.
Misshandel av den typen ar en ganska stor andel av det
dodliga valdet. Det enskilda fallet ar inte manga sddana men
det ar dnda ett monster. Nar det &r man som drabbas av
dodligt vald, som aldre, ar det ganska stora variationer. Det
ar en del fyllebrak. Det ar ocksa de har barnen faktiskt. For
bade kvinnor och man galler inbrott, dar syftet fran
garningspersonen inte fran borjan var att ta livet av nagon.
Men man bryter sig in i hemmet och sa rakar ndgon vara
hemma och da slutar det illa. Ytterligare en intressant sak ar
utvidgat sjalvmord, kallas det. Det ir tragiska fall. Aldre par
dar antingen en eller bada lider av ndgon sjukdom. De ser
inte framtiden och tvingas kanske separera for att den ena
har demens och ska flytta till ndgon hem. De vill inte det och
da ar de ofta mannen i forhallandet, atminstone i de fall jag
tittat pa, som tar initiativet. De kommer 6verens om det men
han tar livet av henne forst och tar sedan sitt eget. Tragiska

fall, sddana har vi flera stycken.

Nar ni har intervjuat dldre som har blivit utsatta for brott,

finns det ndgot monster som du tycker syns har?

Ja, det intressanta ar den radslan som uppstar till foljd av att
ha blivit utsatt for bedrageri eller inbrott. De har besoken.
Polisen har en sarskild kod for det hér, stold i bostad utan
inbrott. Man ringer pa och sdger att man ska kolla ett eluttag
och sad gar man in och snor saker eller begar bedragerier.
Man kan ta betalt med nagon kortmaskin och sa forsvinner

kortet. Just de som har drabbats av liknande brott kinner
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sig valdigt otrygga i hemmet sedan. De ar rddda for att
personerna dyker upp igen. De ar valdigt ensamma manga
av de vi har intervjuat. De sitter dair hemma och vantar och
mar samre och samre. Ensamhet och isolering dr ndgonting
att jobba med [Ohorbart] for att forsoka bryta det. Det vi
ocksa ser i intervjuerna ar att det finns viss skillnad i hur

dldre man och kvinnor forhaller sig till sin utsatthet.
Hur da?

[Ohorbart parti]. Det var sju man och elva kvinnor vi har
pratat med. De [madnnen] vill inte medge att de ar sarbara
och kanske inte fysiskt lika kapabla. Det var ndgon av dem
som var valdigt kaxig och tyckte att bara han hade upptackt
att fickstolden pagick sa skulle han minsann fatt stryk. De
ska vara handlingskraftiga. Kvinnorna var lite mer bendgna,
om man ska generalisera, att visa hur sarbar man ar i den
situationen och medge det. Det finns ingen vardering i vad
som ar en battre strategi, det finns ocksa en vits med att
forsoka stracka pa sig, men det som ar nackdelen med det ar

ju att man kanske inte soker hjalp, helt enkelt.

Jag ska snart bjuda upp nista panelist. Ar det ndgot viktigt

jag inte har hunnit fraga?

Vi har ett helt kapitel med atgardsforlag. Ingen av de
forslagen kommer landa speciellt val om inte dldrefragor i
bredare perspektiv uppgraderas i debatten. Jag har jobbat
med det hér i ett rs tid och traffat manga manniskor och
manga brottas med det har att dldre som grupp inte ar sa
intressant. Man ar inte produktiv langre och da r man inte
intressant. Det ar tragiskt for de har bidragit hela sitt liv.
Internationella jamforelser visar dessutom, om man jamfor
med Mellandéstern till exempel, dar ar de dldre de vise och

dem man vander sig till. I Sverige ar det inte sd utan en
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tiondel, enligt de har matningarna, tycker att dldre ar en
borda for samhéllet. Med den instéllningen blir det svart att

jobba.

Vi ska forsoka komma tillbaka till det mer. Stort tack sa har
langt Klara. Da bjuder jag upp Lisa Lindell fran Region
Gotland. Du kan sta kvar Klara, vi fyller pa har. Lisa, du
kommer alltsa fran Region Gotland. Dar jobbar ni

strukturerat med fragor om brott mot dldre. Vad gor ni?

Vi har ju jobbat strukturerat sedan 2010 med fragan brott
mot dldre. Framfor allt da dldre personer som ar utsatta for
vald i ndra relation. Relationsvaldet som Klara beskriver.
Dar jobbar vi med flera delar. Man kan saga att vi har byggt
upp en strukturell samverkan i Socialférvaltningen dar vi
jobbar inom fyra omraden. Det forsta omradet ar utbildning.
Vi har sett till att alla vara medarbetare pa alla avdelningar i

Socialférvaltningen, har utbildning i vald.
Sa att man ska se om det forekommer?

Sa att man kan se, man kan uppticka och man ska kunna
stélla fragor. Man ska kunna lyssna och man ska absolut
veta vad man ska gora. Sedan har vi sett 6ver stodet. Vi har
gatt igenom det stodet vi ger till vdldsutsatta personer och
sett till att det ar anpassat, oavsett vilken alder eller
funktionsnedsattning man har. Vi har ocksa jobbat mycket
med strukturen. Det dr ju sa att vi mer har byggt in oss i att
vi ar specialister inom den har offentliga branschen
Socialtjansten, som jag representerar. Till slut nar man gor
det sd hamnar man i ett lage dar alla ar duktiga pa att
avgransa sig och vet sitt omrade. Moter vi da individer som
har behov fran manga omraden sa blir den har ansvarsbiten
ett problem och en fragestéllning. Vi har jobbat valdigt

mycket med att man istdllet for att titta pa att det inte ar



mitt ansvar sa ska man istallet se vad det ar man kan bidra
med. Vad kan jag gora for den har individen? Sedan jobbar
vi ocksd mycket med information och statistik och det
handlar egentligen om att kunna halla den har fragan
levande. Att ocksa kunna se pa omfattningen just for att
kunna visa pa. Vi gjorde en rapport 2013 som heter
Ofredande dar vi gick ut och fragade 6500 dldre pa Gotland,
om deras erfarenheter av vald. Dar 13% av dem har varit
utsatta for vald. Det ar viktigt att komma ihag att det ar
manga manniskor det handlar om och de har ratt till samma

stod som alla andra.

WILLY: 13%, om man jamfor, ar det mer eller mindre dn i andra

aldersgrupper, tror du?

LISA: Det ar ungefar som i andra aldersgrupper. Det som var unikt
med var studie var att vi inte hade ndgon 6vre aldersgrans.
Vi fragade alla, och att vi ocksa fragade mannen. For nar
man pratar om vald i nira relationer bygger de flesta studier
pa kvinnors upplevelser och vi kunde se att man var utsatta
i lika hog omfattning. Men med lite andra typer av brott,

precis som Klara sager.
WILLY: Vad ar skillnaden da?

LISA: Vi kunde se att man framfor allt var utsatta for ekonomisk

brottslighet och forsummelse. D3 ar det den egenupplevda

forsummelsen.
WILLY: Vad ar forsummelse i det har fallet?
LISA: Forsummelse ar till exempel att fa for lite eller for mycket

medicin. Inte fa tillrdckligt med mat. Vi har ocksa exempel
fran en blind kvinna vars man méblerar om hela tiden och
skapar en otrolig otrygghet. Det ingar ocksa i forsummelse.
Medan kvinnorna generellt var mer utsatta for psykiskt,

fysiskt och sexuellt vald.
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Jag kan inte sa mycket om de har fragorna, men ar det sa att
om ett par bestar av tva dldre manniskor kanske det kravs
annu mer for att man ska separera? Man har levt kanske ett
helt livihop och man ar samtidigt valdigt beroende av

varandra. Marker ni det har?
Absolut.
Ar det ett stort problem?

Det ar ett stort problem. Jag tycker att man ocksa ska ha en
oerhord respekt for vad individen sjalv vill. Vi moter ofta
par dar den ena utsatts for vald och vi har valt i vissa delar
att beteckna det for ndr vdldet inte dr ndgons fel. Da pratar
jag om de paren dar den ena partnern blir sjuk och den
andra vardar. I de forhallandena ser vi att det ofta
uppkommer vald, at ena eller andra hallet. Dels har vi
demenssjukdomar som gor att man blir mer valdsam och
aggressiv. Men vi har ocksa slutkérda anhdriga som begar
overgrepp mot partnern for att man helt enkelt inte orkar. |
de har fallen ar det otroligt viktigt att valdigt varsamt
komma in med stod och hjalp dar bada parter far stod. Da
kan det vara sa att man kan fa platser pa samma boende fast
inte i samma rum. Det kan vara en vag att ga. Det géller att
hitta de stdd och insatser som ar anpassat utifran just den

personens behov.

Klara sade att samhéllet som helhet inte tar fragor om brott
mot dldre pa samma allvar som andra grupper. Ser du det

fran ditt perspektiv ocksa?

Delvis. Samtidigt far man komma ihag att jag kommer fran
Socialtjansten och jobbar med dem, sa jag har de har
fragorna framfor mig hela tiden. Jag tycker det finns en

generell dldersdiskriminering i samhallet.

Ar den stor?
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Det ar ett problem, som sa mycket annat.
Ar det for stort?

Ja, jag tycker ju det. Lagstiftningen beskriver aldrig alder i
rattigheter och det maste vi ta till oss. Alla vi som jobbar i
offentlig sektor och frivilliga organisationer. Alla vara

medborgare har samma rattigheter oavsett.

Och alla vi [Ohorbart]. Stort tack sa har langt. Da ber jag
nasta talare, Anders Larsson fran Polisen att komma fram.

Valkommen upp Anders.
Tack.
Du jobbar med polisens Circa-grupp, vad ar det?

Det dr en specialgrupp inom polisen, som jobbar med

seriebrottslighet mot dldre.

Beskriv konkret nar du sager seriebrottslighet. Vad kan det

vara?
Ja, nar vi betecknar det som en serie sa ar det fem brott.
Vilken typ av brott ar det?

Det vi jobbar mot ar grova stolder och grova bedragerier. De
forovare som vi hanterar ar de som kommer in fran ett
annat ett annat land och ar har ndgra veckor och begar
brott, och sedan fortsatter till ndgot grannland eller nagot
annat land i Europa och begar brott. Forutsattningen ar att
man inte behéver kunna svenska spraket, man kan utfora

dessa brott anda.
Vad gor dem?

De utfor som regel fickstold i butiker och tar planbocker

med kontanter. Ibland har man dven kanske shoulder-surfat
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- man har sett nar de dldre slagit in pinkod och da tar man

daven bankkortet och sa tommer man kontot.
Da pratar vi huvudsakligen om brott mot aldre?
Ja, vi utreder bara brott mot dldre, 65 ar och over.

Hur svart ar det har for polisen? Du sdger att de kommer
resande hit, ar hir en kortare tid och sa drar de vidare. Hur

svart ar det da for polisen att motverka det?

Det ar svart. Det dr tyvarr inte sa ofta som vi griper dem i
landet. Men vi har utvecklat en metod. Mdnga av dessa syns
ofta pa overvakningsbilder i butiker eller nar de tar ut
pengar med bankkorten. Nar vi vl far en identitet da jobbar
vi med héktning i sin franvaro och sa efterlyser vi dem
internationellt. Sa bara for att de lamnat landet innebér det

inte att man undgar lagfoéring och straff.

Ar det folk som ar svenska medborgare s ar det ju littare

med personnummer och allt. Har ar det valdigt svart.

Men vi har utvecklat ett hyfsat bra samarbete med andra
lander. Vi utbyter mycket information. Vi kan bolla

overvakningsbilder mellan varandra for att fa identitet.

Dar ar tekniken sd bra att om man har en hyggligt bra
overvakningsbild sa kan polisen i andra lander ofta hjalpa

till?

Ja, sa ar det. Det kan ta en vecka eller flera ar ibland innan vi

far identitet. Men vi jobbar langsiktigt.

Hur stort ar det har problemet med inresande ligor och sa?
Vi brukar kartlagga ungefar 49 per ar.

Nastan en i veckan da?

Ja. Sverige ar ett land man garna besoker.
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For att vi ar ett rikt land?
Ja visst, vi har gott om pengar.
Ar vi rika och naiva?

Ja, det ar vi. Vi ar naiva. Manga dldre tror gott om folk, vilket
ar synd att man inte far géra men ibland far man vara lite

mer forsiktig och vaksam.

Pa tal om det. Ni arbetar ju ocksa med att utbilda aldre. Vad

gor ni?

Vi kartlagger, samordnar och utreder. Sa vi gor allt fran ax
till limpa. Det innebar att vi inte kan utbilda i den
utstrackning som vi vill. Men vi forsoker medverka vid

foreldsningar hos PRO och Seniorerna och sa vidare.
Hos Bra?

Ja, precis. Hos Bra. Vi ar med pa massor och sadant och vi
har dven bidragit med information vad galler
informationskampanjen Férsék inte lura mig som innehaller
material och filmer som visar pa typiska tillvigagangssatt.

Den kan man driva i studiecirkelform.

Ar det svart att utbilda dldre s3 att de ser hoten och

riskerna? Om du dnda ska generalisera.

Det vill jag inte pasta. Jag tycker det finns ett stort intresse
nar vi forelaser. Det ar ofta valbesokt. Sedan forsoker vi
ocksa anvanda media, men det ar alltid en balansgang dar.
Man vill ju inte skrdmmas och att dldre ska fa en bild att det
ar hur mycket som helst. Vi forséker anvanda media och
varna for ligorna som kommer in och anvander ett speciellt

modus.

Ar det négra trender eller ndgot nytt som har dykt upp nar

det galler brott mot dldre nu i Sverige?



ANDERS: Nu ar det valdigt frekvent med bankbedragerier. Att

forovarna far de aldre att logga in pa Internetbanken.
WILLY: Dar ar de valdigt duktiga nar de ringer?

ANDERS: Ja, de ar valdigt duktiga. Och de anvander teknik sa att det
ser ut som att det ar banken som ringer. Det ar miljonbelopp

som man kommer 6ver.

WILLY: Ja, och dar ar raden att aldrig sla in nar nagon ringer?
ANDERS: Nej. Banken ringer ju aldrig pa det sattet.
WILLY: Till sist. Ser du nagot behov av lagar som borde dndras? Nu

har du chansen att dndra och tycka till har, om du far gora

det som polis.

ANDERS: Vivar ju inne pa det har med bankbedragerier. Dar kan ju

bankerna se 6ver sina rutiner till exempel.
WILLY: Hur da?

ANDERS: Om vi tar det hdar med internetbedragerier. Dar finns det,

som jag ser det, vissa brister i systemet hos banken.
WILLY: Vad ar det da du tanker p3, konkret?

ANDERS: Det ar att forovarna kan stélla sig i ko for att komma in pa
offrets internetbank genom att sl in personnumret. Sedan
nar offret i sin tur loggar in pa en annan dator, da ar det
forovaren som forst kommer in och kan borja hantera

konton och saddant.

WILLY: Och det skulle rent tekniskt inte vara sa svart att stoppa?
ANDERS: Bankerna borde ju kunna lésa det pa nagot satt.
WILLY: Tycker du det rent allmént att bankerna ar 100%

engagerade i det hdr arbetet? Eller kan de géra mer?

ANDERS: Det varierar.



WILLY:

ANDERS:

WILLY:

CHRISTINA:

WILLY:

CHRISTINA:

WILLY:

CHRISTINA:

WILLY:

CHRISTINA:

Det finns ocksa banker som borde gora mer.
Ja, absolut.

Tack sa har langt Anders. Den sista som ska komma upp nu
ar Christina Tallberg fran PRO - pensionérernas
riksorganisation. Vilkommen upp Christina. Du har

antecknat en del har har jag sett. Vad har du antecknat?
Det ar mitt satt att lyssna, att anteckna.
Men ar det ndgot sarskilt som du reagerar pa?

Det finns ju sd manga fragor. Jag borjar med den har fragan
om vald i ndra relationer. En viktig fraga, och den har ar ju
sa djup sa jag tankte lyssna pa dig fran Region Gotland. Vi
sager det har med att manga tror att dldre lever i ndgon
sorts harmoni bara for att man blir dldre. Men vi brukar
saga att valdet tyvarr inte gar i pension, utan det fortsatter
ocksa hos dldre. Har man en man som har misshandlat
tidigare sa slutar inte det bara for att man blir pensionarer.
En utav de mest tragiska saker, som jag kdnner, ar att

kvinnan tyvarr tvingas att stanna kvar i den har relationen.
Varfor tvingas hon?

Hon stannar kvar pa grund av ekonomiska skal. Hennes
pension ar alldeles for 1ag sa hon har tyvarr inte rad att

ldmna sin man.

S4 da maste hon leva kvar i ett forhallande dar hon blir

misshandlad?

Ja, det ar det alldeles féor manga som gor. Det gor mig valdigt
sorgsen och ocksa upprord. Det ar darfor vi jobbar mycket
for att hoja pensionerna sa att man ska kunna sta pa egna
ben ocksd som kvinna. Aven om har jobbat inom varden och

annat dar man inte far sa hoga pensioner. Det ar en bit.



WILLY:

CHRISTINA:

WILLY:

CHRISTINA:

En fraga dar. Tror du att det har ar ett fatal fall, eller ar det
relativt vanligt att ekonomin gor att man tvingas leva kvar i

ett forhallande med vald?

Det ar alldeles for manga som tvingas till det i de rapporter
som vi har fatt, tyvarr. Det ar ju ocksa sa att detta ar sa
skuldbelagt. Man pratar inte med sina vaninnor om det har,
eller om det ar barn och barnbarn som ocksa misshandlar.
Det ar valdigt skuldbelagt. Man pratar inte sarskilt mycket
och darfor ar det sa viktigt det har som du sa att personalen,
inte minst de som finns inom hemtjansten, har en bra
information och kan se att det ar ndgot som inte stimmer i

det hemmet.

Christina, Region Gotland verkar jobba bra och systematiskt
med detta. Ar Region Gotland representativt for Sverige

eller ar det betydligt simre pa manga platser?

Jag tror bilden ar blandad hur man jobbar systematiskt med
den har fragan. Jag 6nskar ju att man jobbar med den har
systematiken sa att den har personalen har utbildning i att
kunna se. Det ar ocksa viktigt att det finns en kontinuitet hos
de som kommer i hemtjansten, sa det inte ar féor manga
okdnda. Kommer du for forsta gangen till ett par och inte
kdnner dem sa uppticker du inte sddana har saker. Det ar
forst nar du har varit dar kontinuerligt som du ser. Precis pa
samma satt som du kan upptacka att man blivit sjuk eller att
nagot har férdandrats i halsotillstandet. Kommer du bara
nagon enstaka gang sa ser du inte att Anna har férandrats
helt enkelt. Det har ar en bit utav det har som vi jobbar med
valdigt mycket. Vi brukar ta upp den har fragan bland annat
pd internationella kvinnodagen. Vi har haft stora
seminarium i Stockholm kring den har fragan foér vi maste
lyfta att detta sker. Det dr den ena fragan. Sedan ar det ju de

har andra bitarna ocksa hur man utnyttjar dldres utsatthet.



WILLY:

CHRISTINA:

WILLY:

KLARA:

Vad tanker du pa framst da?

Jag tanker pa de andra brotten. Att man utger sig for att
komma fran hemtjansten, fran bostadsforetaget eller helt
normala funktioner runt omkring det egna boendet. Sa har
man legitimation som verkar se okej ut och sd kommer man
in i bostaden. Oftast dr det ju inte bara en person som
kommer in. Utan en uppehaller och en forsoker att prata om
att man kommer fran till exempel fastighetsbolaget och gar
runt och mater och tittar pa saker och ting. Och sedan sa
kommer [Ohérbart] och sa utsitts man. Aven dar ar det
ocksa smartsamt att tillstd att man blir lurad. Jag tror bade
for man och kvinnor, annu mer for man, ar det svart att saga
Jag blev lurad, jag borde inte ha gdtt pd det utan jag borde ha
sett upp med vilka jag sldpper in. Men det blir férfinade
metoder hela tiden fran de som vill illa och da ar det inte sa
latt for aldre. DA pratar jag dnnu mer om de som ar uppat i
aldrarna och i synnerhet om du ensam, att kunna urskilja

vad som ar ratt och vad som ar del.

Jag pausar dig dar. Du kommer att fa komma tillbaka men
jag tankte vi skulle ta upp detta, Klara. Det som vi skulle
dterkomma till. Atgirder? Det vill jag hora fran er alla, vilka

atgarder ni tycker ar viktiga att se. Klara, du far borja.

Som sagt. Sista kapitlet i rapporten ar ju just om atgarder. Vi
lagger fram 20-30 olika typer av atgarder som vi
[6verlappande tal]. Det ar svart att rangordna dem men om
man ska ndmna ensamheten och isoleringen som vi var inne
pa var ett stort problem. Om man kan minska det pa nagot
satt. Vi har olika typer av volontarverksamheter. Det pagar
ju sddana pa olika hall i landet. Men att férsoka utoka den
typen av verksamheter dar dldre ibland hjalper andra adldre
till exempel sa att ingen behover vara ensam. Man kan fdlja

med till likare. Aven ungdomar kan hjélpa till.



WILLY:

KLARA:

WILLY:

LISA:

Grannsamverkan dr ocksa en sadan atgard som man initialt
tog fram for att forebygga inbrott i olika omrdaden. Dar
skulle man ocksa kunna rikta in sig pa att om man vet att det
bor en gammal dam dér, sd kan man vara lite mer
uppmarksam pa hur hon har det. Kommer det ndgon av
hennes soner alldeles for ofta och det later illa fran
lagenheten? Han kanske har missbruksproblem? Det har vi
sett i ganska manga scenarion. Var uppmarksam och
hjalpsam, helt enkelt. Att bryta isoleringen ar ganska viktigt.
Christina var inne pa det har med att hemtjansten har
valdigt manga olika personer som passerar manga aldres
hem. Socialstyrelsen har kommit fram till att det ar 20 olika
personer pa en tvaveckors-period. 24 tror jag det var. Det
skapar olika risker, man vet aldrig vem som ar vem och det
blir svart for dldre att med sdkerhet veta att personen
kommer fran hemtjansten. Det ar valdigt 1att att utnyttja det
har systemet. Aven om de kanske inte begar brott, s ar det
otrygghet i sig da det dr sa manga framlingar som passerar

ens hem. Dar foreslar vi kanske ndgon slags tak.

Dessutom ar det svarare for personalen att se problem om

man inte har en kontinuitet.

Sedan kan man ocksa fundera 6ver anmalningsskyldighet
ndr man misstianker att det pagar vald i ett hem. Det har
man inte idag. Man ar skyldig att anmala nar man
misstanker missforhdllanden inom dldreomsorgen, sjilva
kollegorna. Men inte nar man misstanker att det ar en

anhorig som misshandlar.
Lisa, vad toppar din 6nskelista?

Manga saker. Jag hdller med om det du siger men sedan sa
tanker jag att ndgonting som vi tillsammans skulle kunna

bidra med ar just angdende den hiar skammen och skulden



WILLY:

LISA:

WILLY:

ANDERS:

som du dr inne pa. Vi maste alla borja prata om de har
fragorna sa att den skammen hamnar déar den ska hamna.
Inte hos den som utsatts. Och att fler pa det sattet ocksa kan
soka hjalp. Dar behover vi vara tydliga med vad ar det for
stod vi faktiskt kan erbjuda. Du pratade om att det &r manga
som behdver stanna i relationen pa grund av ekonomi till
exempel. Det ar ju faktiskt sa att du har ratt att fa
ekonomiskt stod som valdsutsatt, sa det finns mycket stod
att fa. Men det kravs ju att individen vagar och vill gora
detta. For att komma dit, for det tycker jag ar det stora
problemet, maste vi lyfta dessa fragor och visa att det ar
vanligt och ingenting att skdmmas for. S3 ska man inte

behova leva.

Har du nagot forslag? Jag begir inte att du ska ha det bara
for att du sa att det var viktigt att man férsoker ta bort
skammen fran de som ar utsatta. Vet du nagot satt man

skulle kunna uppna det pa?

Jag tror att ju fler som pratar om det. Ju fler som vagar
beratta att man varit utsatt. Ju fler vi blir som forstar, kan
och vet om det har desto mindre skamligt ar det. Du kdnner
dig inte heller lika ensam. Det har vi sett. Vi har ju byggt upp
bland annat att vi har sarskilda stédgrupper for dldre som
har varit utsatta lange. Och att hamna i en grupp med fler
som ocksa har varit med om liknande erfarenheter har varit

jattevardefullt for de har aldre.
Anders?

Ja det ar viktiga ord som sags har. Vi mots ju ocksa ofta av
det har att de dldre kdnner skam. Vi forsoker bidra med att
ndr man gor en polisanmalan da blir det ocksa en pafoljd.
Man kanske far krankningsersattning och sa vidare. Det ar

viktiga signaler som vi forsoker sanda ut. Vi maste hjalpas at
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ANDERS:

WILLY:

ANDERS:

WILLY:

ANDERS:

WILLY:

ANDERS:

WILLY:

CHRISTINA:

helt enkelt. Sedan sa kanske vi skulle vilja ha kameror i

storre utstrackning.
Var da?

Det ar mycket stolder hemma hos dldre dar man tranger sig
in hos dem utan att gora inbrott. Lek med tanken att det
finns ndgon majlighet att de kan sitta pa en kamera dar eller

nagonting.
[ bostaden?
Ja.

Samtidigt ar det ratt kdnsligt?

Ja.

Men du tror att vinsterna skulle vara sa stora?

Det ar bara en tanke. Det ar alltid en balansgang det har med
kameraovervakning. Fran min horisont sa lever vi ju pa bra
overvakningsbilder. Det ar jattesvart att utreda nar vi inte
har nagra 6vervakningsbilder, for det ar ocksa sa att om
man backar bandet nagra ar sa tidigare kunde vi till exempel
hamta in telefontrafik tillbaka i tiden. Det kunde vara ett
halvar eller ett ar. Idag ar det helt andra forutsattningar for

oss. Det kanske bara ar en manad och det forsvarar for oss.
Christina, 6nska pa.

Vi arbetar ju tillsammans med polisen och brottsofferfonden
med det har materialet Forsék inte lura mig bland annat,
som du ndmnde. Det ar valdigt viktigt att vi har
studiecirklar, utbildningsverksamhet och att man kommer
fran polisen pa vara moéten. Vi samlar valdigt manga
manniskor om vi har moéten. Det ar inga sma forsamlingar
utan det handlar om hela landet. Det kanske ar 100-200

personer som ar pa ett mote. Det ar jatteviktigt att man far



WILLY:

CHRISTINA:

informationen direkt om vad det &r man ska tdanka pa sa
man inte luras. Att vi pratar om de har fragorna och att nar
det galler just 6vergrepp, rena fysiska och psykiska
overgrepp - att man ocksa pratar om dem och att man
aldrig ska acceptera att bli misshandlad. Det ar det klassiska
att sa fort det hiander sa ska man lamna det férhallandet. Det
ar lattare sagt an gjort men det ar sa allvarliga fragor och i
varsta fall sd leder det ocksa till for tidig dod. Det maste vi
ocksd kunna se. Plus detta dar man ocksa gor olika saker dar
personer blir skadade fysiskt. Det har med att man rycker
en vaska och faller i gatan och far frakturer och andra saker.
Det ar bade fysiska skadan men inte minst den psykiska

skadan som maste liaka.

Christina, fr jag friga dig. Jag anar att du inte vet men. Ar
din kénsla att dldre i Sverige dr néjda med polisens hjalp for

dem, i sin egenskap av aldre, nar de utsatts for brott?

Jag har valdigt svart att svara pa det. Jag tror att det handlar
mer om att man anmaéler och blir trodd pa det man sager. En
del kdnner att det var en sadan liten grej sa det kanske inte
l6nar sig att anmala eller ringa polisen och tala om. De
tanker att de kanske sjdlva varit slarviga sa det kanske inte
l6nar sig. Men vi sdger att sa fort det ar ndgonting sa ska
man anmaéla och kdnna en fortrostan till polisen. Nagot
annat kan vi inte siga utan vi maste ge stodet. Ar det s4 att
man blivit utsatt for en handling sa maste det beivras. Det
handlar mycket om att vi pratar om och synliggor det har
problemet. Det tror jag ar valdigt viktigt. Da ar det valdigt
viktigt med det har som vi sagt i manga sammanhang, att
det bedrivs forskning. Det dr genom forskning som vi far
kunskaper vad det ar som ska goras. Dar far man dnnu mer
siffror och bakgrund konkret och da blir det dven att fora

fram dessa fragor till politiskt ansvariga. For oss i
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CHRISTINA:

pensiondrsaldern i PRO och andra pensiondrsorganisationer
ar det sjalvklart att vi hela tiden jobbar med samhallets
breda fragor. D3 ar det var uppgift att fora fram vad vi
tycker och tanker till politiska beslutsfattare och det gor vi

ocksa.

Hor ni. Jag tankte att om det &r ndgon har som har en fraga

sd ar det valdig kul om ni vill stélla den!

Inger Odén heter jag. Jag har arbetat inom Brottsofferjouren
i ndgra ar. Dar har jag mott manga och min erfarenhet ar att
det dr mer kvinnor och man. Men jag skulle siaga att det ar

valdigt fa aldre.
[ Brottsofferjouren?

Nej, det ar flera dldre som jobbar ddar men av dem som
ringer som vi far kontakt med sa ar det fa. De som kommer
fran polisen, som kan formedla kontakt med oss, ar ytterst
fa. Det ar ocksa fa dldre som tar kontakt direkt, enligt min

erfarenhet.
Alltsa tar kontakt med?

Som enskild person sa kan du ta kontakt med
Brottsofferjouren om du varit utsatt for brott. Det finns de
som gor det och de foredrar det framfor att ha kontakt med
Soc, for att de kan ha daliga erfarenheter av det och kan
ocksa vara radda for att ta kontakt med polisen. Da kan de
ringa till Brottsofferjouren och prata med oss. Jag vill bara
sla ett slag for att vi finns. Man kan ha samtal med dem som
onskar, som har ensamhetsproblematik, men vi har ocksa

ett natverk dar vi formedlar kontakter.

En valdigt viktig fraga for oss ar att formedla att vi finns,
helt enkelt. Det ar darfor vi har det har gemensamma

projektet ocksa tillsammans med er och polisen.
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WILLY:

Tack. En fraga till?

Ja, vi har fatt en fraga pa mail. Jag vet inte om polisen kan
svara pa det? Det handlar om detta med att om man gar in
pa Hitta.se eller Eniro sa ar det valdigt latt att fa fram alder
om du slar pa en adress och hittar en person. Dar har vi fatt
en fraga fran en person som garna vill att vi tar upp det pa
seminariet. Varfor gar det inte att ta bort det? Det ar valdigt

svart att fa bort.

Ja, jag vet vid nagot tillfalle sa tittade jag efter ndgon i
Finland och det var helt annat dar. I Sverige far du fram
valdigt mycket information. Vi ser regelbundet att férévarna
anvander Ratsit eller vad det nu kan vara for att soka fram
aldre. Det finns sokfunktioner dar du kan s6ka pa en gata

och sa far du fram alla som ar kanske 90 ar.
Vad tycker du om det?

Jag tycker inte att det ar bra.

Ser ni att detta utnyttjas?

Ja, absolut. Det ar regelbundet.

Det ar ett verktyg for kriminella?

Ja. Vi hade en utredning nyligen dar man hade anvant Ratsit.
Forovarna utgav sig for att vara barnbarn och ringde upp
finsktalande, som de sokte fram via Ratsit. Vi sadg i deras
mobiltelefoner som vi tog i beslag att det fanns sékningar

dar och det erkande de ocksa i forhor.

Nagon annan som vill kommentera just det? Finns det ndgon
mer frdga? Annars tror jag att vi rundar av har? Da ska vi
gora Willys MVM - min viktigaste mening. Det medskick ni
vill att den har gigantiska publiken ska ta med sig fran detta

viktiga seminarium. En mening var. Vi borjar med Klara.
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KLARA:

WILLY:

LISA:

WILLY:

Herregud. Jag har fér manga meningar i mitt huvud men
ndgonting som jag inte fick fram men som jag skulle vilja
trycka lite mer pa ar just att vissa brott vet vi ganska mycket
om. Bedragerier och stolder mot dldre ar fortfarande ett
stort problem men vi vet ju mycket mer om det jamfort med
till exempel sexualbrott och misshandel som &ldre ocksa
utsatts for men som ar valdigt svarstuderat. Inte bara i
relationer utan ocksa de som lider av demens, bor pa ett
boende, ar liggande och ar helt i hdnderna pa sin omgivning.
Hur ska man undersoka deras utsatthet. Vem ska man fraga?
Man kan fraga dem, hur kommer det ga? Man kan fraga
deras omgivning men det dr de som ocksa dr de potentiella
forovarna. Som forskare ar det storsta utmaningen att skaffa
kunskap om den typen av utsatthet. Bland personer som har
olika dldersrelaterade funktionsnedsattningar, bade
kognitiva och fysiska. Hur ska man studera detta? Hur

vanligt ar det har? Det vet vi ju inte.

Dar man dven féormodligen kan utga ifran att det ar

vanligare an vad vi vet.
Ja absolut.
Lisa.

Ja nu tanker jag sno extra meningar ocksa. Jag tanker att vi
anda har ett valdigt samhalle. Jag tdnker att vi 4r manga
organisationer, myndigheter, offentliga aktorer, ideella
aktorer och privata aktorer som vill gott. Om alla vi gor vart
allra yttersta for var del, sa blir det en valdigt bra helhet. Jag
tanker att min mening blir att: Lat oss ga tillbaka till vara
egna verksamheter och se till att dessa ar sa bra som
moijligt. Om alla andra ocksa gor det sa kommer det att bli

bra.

Tack. Anders.
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WILLY:

CHRISTINA:

WILLY:

SPEAKER:

Jag skulle vilja sdga: Anmal brott. Vi gor vart yttersta for att
vi ska fa fast forévarna och att vi ska fa en pafoljd. Sedan ar

inte alltid polisen bra och vi kan utvecklas, men anmal.
Tack. Christina.

Jag skulle vilja sdga tva saker. Dels det som vi borjade sdga
att valdet inte gar i pension. Sedan, forsék inte lura mig. Det
vill sdga att starka de dldre med att ha mer kunskap sd man

inte blir lurad.
Da satter vi punkt for detta seminarium.

Du har hort ett avsnitt av Snacka om brott special fran ett
seminarium i Almedalen 2018 om brott mot dldre.
Medverkade gjorde Klara Hradilova Selin, utredare pa Br3,
Christina Tallberg, Ordférande for PRO, Lisa Lindell, Strateg
for kvalitet och utveckling pa Region Gotland och Anders
Larsson, polis och utredare av aldringsbrott. Moderator var
Willy Silberstein. Fler avsnitt hittar du i din podd-app eller

pa Bras hemsida: bra.se. Tack for att du lyssnade!



